SKP NYMBURK

oddil atletiky

porada v nedéli dne 2. ¢ervna 2019

2. kolo druzstev atletickych pripravek,
skupina B Stredocesky kraj

na tartanovém ovalu Sportovniho centra Nymburk

Prezence: od 12:00 do 12:30
Startujici kategorie: divky: 2008 a 2009

kluci: 2008 a 2009
V druZstvech startuji divky a chlapci ro¢nik 2008 a 2009 dohromady (smiSena druZstva) a zavodu se ucastni
pouze tyto atletické oddily: Atletika Beneov, AC Caslav, Slavoj Cesky Brod, Sokol Kolin — atletika, SKP Olympia
Kutna Hora, Atletika Méstec Kralové, SKP Nymburk, TJ Kavalier Sdzava, TJ Spartak Vlasim a TJ Jiskra Zru¢ nad
Sazavou. Druzstvo musi mit min. 8 ¢len( a pocet druzstev ve 2. kole opét neni omezen.

Discipliny: - 50 m prekazek (molitanové vyska 55 cm), skok daleky, hod raketkou

- Stafety 8 x 100 m

- soutéz smisenych druistev
Bodovani druzstev:
bodovani je stejné jako v 1. kole, tzn. z jednotlivych disciplin bude kazdému druzstvu zapocteno 8 nejlepSich
vykonl, tyto vykony budou sec¢teny (délky a ¢asy) a toto poradi bude obodovano 100-80-70-60-50-40-30-20-
10 body. Ve stafetdch bude bodovat pouze nejrychlejsi Stafeta druzstva a bodovani je shodné s individudlnimi
disciplinami.
Registraci na zavod provadéjte vyhradné elektronicky do priloZzené tabulky na e-mail: pmajdloch@seznam.cz,
adal.ylesev@gmail.com, Na misté budou uz pouze Skrty. Prihlasky zasilejte do ¢tvrtka 30. 5. 2019 do 20 hod.

Casovy porad:

divky 2008 kluci 2008 divky 2009 kluci 2009

cas disciplina disciplina disciplina disciplina
12:50 raketka 2. sektor | raketka 1. sektor
13:10 50 m pf¥. 50 m pf¥.
13:30 | raketka 2. sektor 50 m pf. 50 m pft.
13:45 raketka 1. sektor
14:00 dalka 1. sektor
14:10 dalka 2. sektor
14:45| dalka 1. sektor
14:55 dalka 2. sektor
15:45 Stafety 8 x 100 m
16:15 vyhlaseni

Casovy porad je pouze informativni a dle po¢tu zadvodnikd mdze byt v pribéhu zavodu upraven. Po skonéeni
posledni discipliny bude vyhlaseni. Obcerstveni neni zajisténo.

Ceny: Odménéni budou tfi nejlepsi v kazdé kategorii a discipliné, tfi nejrychlejsi stafety a prvni tfi druzstva.
Informace: Petr Majdloch (pmajdloch@seznam.cz, 724 057 687)
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