
Technicky zajišťuje atletický klub/oddíl TJ Spartak Vlašim
Pořadatel

06.06.2020
Datum

Vlašim (Areál Na Lukách Vlašim)
Místo

Vedoucí činovníci

Ředitel závodu Martin Svoboda 723636734
Hlavní rozhodčí Jiří Hyna
Technický ředitel Luboš Hlaváček

Řídící soutěže družstev Jitka Šafránková a Antonín 
Morávek

Hlasatel Šárka Hlaváčková

Časomíru zajišťuje Vratislav Fišera

Startují

Technická ustanovení
Základní výšky a zvyšování ve výšce a tyči určí techničtí delegáti podle výkonnosti. Kontrola vlastního
vrhačského náčiní bude probíhat na vstupu do tunelu u vstupu do stadionu v čase od 9:30 do 11:00, později
na vyžádání v kanceláři závodu. U dlouhých hodů budou povoleny pouze dva rozhazovací pokusy.

Startovné
Soutěžící mimo středočeský přebor platí 100,-Kč za 1 start. Uhrada se provede v kanceláři závodu.

1.kolo Středočeského přeboru družstev mládeže

Soutěže

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
ANO
ANO
ANO

Dorostenci 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m př., 300 m př., 4x100 
m, výška, tyč, dálka, trojskok, koule 5kg, disk 1,5kg, kladivo 5kg, oštěp 700g

Dorostenky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m př., 300 m př., 4x100 
m, výška, tyč, dálka, trojskok, koule 3kg, disk 1kg, kladivo 3kg, oštěp 500g

Juniorky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m př., 400 m př., 4x100 
m, výška, tyč, dálka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, oštěp 600g

Junioři 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m př., 400 m př., 4x100 
m, výška, tyč, dálka, trojskok, koule 6kg, disk 1,75kg, kladivo 6kg, oštěp 800g

Junioři 2001-2002
Dorostenci 2003-2004
Juniorky 2001-2002
Dorostenky 2003-2004



Přihlášky
Podávají oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to od 21.5.2020 do 4.6.2020 20:00

Rozcvičování
Rozcvičování před vlastní soutěží je povoleno pouze mimo závodní plochu atletického stadionu, tedy na
hřišti s umělou trávou, případně na vymezeném místě na dráze v úseku od cíle do půlky protejší rovinky.

Výsledky
Výsledky jednotlivých soutěží budou průběžně vyvěšovány na informační tabuli u vestibulu vedle závodní
kancelře. Oficiální výsledky budou zveřejněny na webové stránce Českého atletického svazu
www.atletika.cz.

Zdravotní služba
Zdravotník bude zajištěn a bude se náchazet u závodní kanceláře.

Časový pořad

Čas Disciplíny

10:25 100 m Dci Rozběh 

10:30 kladivo 3kg Dky   kladivo 4kg Jky   kladivo 5kg Dci   kladivo 6kg Jři  

10:35 100 m Jři Rozběh  dálka Dky  
dálka Jky  

10:45 100 m Dky Rozběh 

10:55 100 m Jky Rozběh 

11:15 800 m Dci  
800 m Jři  

11:25 800 m Dky  
800 m Jky   oštěp 500g Dky   oštěp 600g Jky  

11:35 110 m př. Jři  

11:40 110 m př. Dci  

11:50 100 m př. Jky   dálka Jři  
dálka Dci  

11:55 100 m př. Dky  

12:05 100 m Dci Finále 

12:10 100 m Jři Finále 

12:15 tyč Jři  
tyč Dci   oštěp 700g Dci   oštěp 800g Jři  

12:20 100 m Dky Finále 

12:25 100 m Jky Finále  výška Jky  
výška Dky  

12:35 400 m Dci  

12:40 400 m Jři  

12:45 400 m Dky  

12:50 400 m Jky  

13:00 1500 m Dci  
1500 m Jři  

sobota, 6.6.2020



Občerstvení bude zajištěno v bufetu za cílem a případně u vchodu do areálu.
Stravování

Parkování je možné před stadionem, případně na parkovišti před zimním stadionem.
Parkování

13:10 1500 m Dky  
1500 m Jky  

13:15 trojskok Jři  
trojskok Dci   koule 3kg Dky   koule 4kg Jky  

13:25 400 m př. Jři  

13:35 400 m př. Jky  

13:45 300 m př. Dci   disk 1,5kg Dci   disk 1,75kg Jři  

13:55 300 m př. Dky   výška Jři  
výška Dci  

14:10 200 m Dci  

14:15 tyč Jky  
tyč Dky  

trojskok Jky  
trojskok Dky  

14:20 200 m Jři  

14:30 200 m Dky   koule 5kg Dci   koule 6kg Jři  

14:40 200 m Jky   disk 1kg Jky  
disk 1kg Dky  

14:55 4x100 m Dci  
4x100 m Jři  

15:05 4x100 m Dky  
4x100 m Jky  

15:15 3000 m Dci  
3000 m Jři  

15:30 3000 m Dky  
3000 m Jky  


